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PLAN ACTIVITATI EXTRASCOLARE $I EXTRACURRICULARE

Comisia metodici Activitifi extracurriculare a ariei Consiliere §i orientare,
activititieducative isi desfiisoari activitatea In conformitate cu planul managerial elaborat la
inceputul anului scolar, si {inAnd cont de cerintele si necesitatile educative aparute ulterior.

in anul scolar 2022- 2023, activitatea Comisiei metodice a ariei curriculare Consiliere
si orientare, activitti extracurriculare si-a propus drept prioritate o mai mare atentie acordata
modului n care elevii se integreazi in colectivele lor, cresterii interesului pentru invatatura,

privitd si din latura non-formala si informald.

Pentru atingerea si punerea in practicd a acestor obiective majore
propuse, precum si in planificarea si desfagurarea activitatilor educative extragcolare, am {inut
cont de ultimele pub]icatii in domeniu, de interesele, preferintele, abilitatile, aptitudinile,
motivatiile si nevoile de formare profesionala ale elevilor nostri, de planul cadru de Invatimant
si de idealul educational al scolii roménesti contemporane, in vederea realizarii Tnvatarii
depline ca proces instructiv-educativ si ca produs cu finalitate “masurabild” — transformarea “
educabililor” in membri activi si responsabili ai comunittii in care trdiesc si i desfagoara

activitatea, ai societitii democratice i ai marii familii europene.

-au identificat prioritétile activitatii educative, in functie de specificul scolii si in consonantd cu
strategiile privind asigurarea calitétii in educatie.
In desfasurarea activitiilor educative, am vizat urmatoarele obiective:

e imbunititirea procesului instructiv-educativ in toate activitatile desfisurate cu elevii;




informarea si indrumarea elevilor in vederea unei orientdri socio- profesionale ;
identificarea unor strategii de ameliorare a comportamentului gcolar §i comunitar al
elevilor, in vederea diminudrii punctelor slabe .

eliminarea discriminrii sociale, rasiale, economice, etnice;

formarea unui comportament civilizat in gcoald, si societate realizat prin

responsabilizarea elevilor ca viitori asistenti medicali.

Parteneriate educationale an scolar 2022-22023

PARTENERI:
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Inspectoratul de Politie Vrancea,

Priméria Municipiului Focsani

Biblioteca, Judetean “Duiuliu Zamfirescu” Focsani

Directia Judeteand de Tineret si Sport Vrancea ,

ONG: "Lumea lui Pinnochio” Panciu; Hope for Life and Love” Focsani
Centrul de Transfuzie Sanguind Vrancea,

ISJ Vrancea,

Spitalul Sf.Pantelimon Focsani,

Y V V V VYV VYV V VY

Spitalul Militar de Urgentd ,,Dr.Alexandru Popescu ,, Focsani ,etc.




PROGRAMARE

A ACTIVITATILOR EDUCATIVE PE ANUL SCOLAR 2022-2023

Nr. | Denumirea si tipul | Data/ Loc de e . . .
e . . Responsabili Participanti
ert. acfiunii perioada | desfisurare
Director Elevi
Sedingi CSE 08.11 SPS Hippocrate . Director
- ey . Consilierul .
1. | Constituire Consiliului 2022 Focsani . Consilierul
) educativ .
elevilor educativ
sEducatie pentru DITS
) sdnitatea si siguranga | 09.11 Viancea Cons. educativ Elevi
' tinerilor,, 2022 Profesori Parinti
colaboratori Profesori
Competitia de Fotbal - 15,11 Colegiul Ntional Director
Gimnaziu 2022 Unirea Foc§ani Consilierul
3. educativ
Profesori Elevi
colaboratori Profesori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani




Competitia de Fotbal
Gimnaziu

19.11
2022

Scoala Gimnaziala
,,lon Bazgan,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Primaéria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi
Périnti
Profesori

Activitate de
informare
preventiva,in
domeniul situatiilor
de urgenti

21.11
2022

Consilierul
educativ

Coordonator
Primarie

Elevi
Populatia
tinta

. sZiua Recunostintei,,

24.11
2022

SPS Hippocrate
Focsani

Consilierul
educativ

Elevi
Profesori

Competitia de Fotbal
Gimnaziu

Colegiul Ntional
,,Al.Ioan Cuza,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

FElevi
Profesori




Competitia de Baschet

06.12
2022

Colegiul Ntional
Unirea Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi

Profesori

Caravana tinerilor
implicati

06.12
2022

Asociatia ,,Lumea
lui Pinochio,,
Panciu

Cons. educativ
Profesori
colaboratori
DIJTS Vrancea

Elevi
Périnti
Profesori

10.

Competitia de Fotbal -
Gimnaziu

10.12
2022

Colegiul Ntional
,,Al.Ioan Cuza,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Primaria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi
Profesori
Profesori

coord.

11.

Competitia de Fotbal
Gimnaziu

08.12
2022

Salile de clasa

Consilierul

educativ Consiliul

Elevilor

Elevi

Profesori




12.

Caravana tinerilor
implicati

13.12
2022

Centrul Scolar

pentru Educatie
Incluzivd ,,Elena
Doamna,, Focsani

Cons. educativ

Profesori
colaboratori
DIJTS Vrancea

Elevi

Profesori

13,

Caravana tinerilor
implicati

»Mos Criciun pentru o

Zi,,

20.11
2022

DJTS Vrancea
Fam.Tenov
Sps Hippocrate
Focsani

Cons. educativ

Profesori
colaboratori
DIJTS Vrancea

Elevi

Profesori

14.

Competitia de Fotbal
Gimnaziu

26.01
2023

Sala Polivalentd
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi

Profesori

15.

Competitia de Fotbal
Gimnaziu

28.01
2023

Colegiul Ntional
,,Al.Ioan Cuza,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focgatii

Elevi

Profesori

16.

Competitie handbal
biieti

31.01
2023

LPS Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi

Profesori




17.

Competitie fotbal
fete

31.01
2023

Colegiul
Economic
,,Mihail
Kogalniceanu,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi

Profesori

18.

Competitia de Baschet

02.02
2023

Colegiul Ntional
,,Al.Ioan Cuza,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi

Profesori

19.

Competitia de Fotbal
Gimnaziu

11.02
2023

Colegiul
Economic
,,Mihail
Kogilniceanu,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi

Profesori

20.

Competitia de Fotbal
Gimnaziu

11.02
2023

LPS Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Primaria
Municipiului
Focsgani

Elevi

Profesori




21.

Sedinti CSE

14.02
2023

SPS Hippocrate

Focsani

Director
Consilierul
educativ

Elevi
Director
Consilierul
educativ

22.

»Educatie pentru
sindtatea si siguranta

tinerilor,,

02.02
2023

Centrul lumea lui

Pinnochio Panciu

DITS
Vrancea

Cons. educativ
Profesori
colaboratori

Elevi
Périnti
Profesori

23.

Competitia de Fotbal -

Gimnaziu

08.02
2023

LPS Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Primairia
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi
Profesori

24.

Competitia de Fotbal

Gimnaziu

02.03
2023

LPS Focsani
Baschet

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Primdria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi
Périnti
Profesori




25.

Competitie volei

04.03
2023

Colegiul Ntional
,,»Al.Ioan Cuza,,
Focgani

Consilierul
educativ

Coord.

Primérie

Elevi
Populatia
tinta

26.

Competitie
minihandbal

15.03
2023

Scoala Gimnaziald
,.Stefan cel Mare,,
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Primaria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focgani

Elevi
Profesori

27.

Activitatea de donare
singe
»Fir de viata,,

16.03
2023

Centru de
Transfuzie
Sanguind
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Focsani

SPS
Hippocrate
Focsani
Asociatia Hope
and Lve for Life

Elevi
Profesori

28.

Activitate ,, Primul
ajutor in scoli,,

18.03
2023

Gradinita cu
Prrogram Prelungit
nr.1 Focgani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi
Périnti
Profesori




29.

Educatie pentru
sdnitatea tinerilor

Educatia este oglinda
noastrd .Suntem ceea ce
facem!!

24.03
2023

Colegiul
Tehnic,, Edmond
Nicolau,,
Focsarii

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi

Profesori

30.

Competifia de tenis

25,26.27,
28,29.03
2023

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Primaria
Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani

Elevi
Périnti
Profesori

31.

»Sdptimana verde,,

24-28.04
2023

SPS
Hippocrate
Focsani

Coordonatorti
Stagiu Practic

Elevi
Profesori
coord.

32.

Ziua Internationald a
Asistentului Medical

12.05
2023

SPS
Hippocrate
Focsani

Director
Consilierul
educativ
Profesori
colaboratori
Priméria
Municipiului

Elevi

Profesori




Focsani

SPS
Hippocrate
Focsani
1 Tunie-Ziua 01.06. |Piata Unirii Focsani Director
Internationali a 2023 Consilierul Elovi
. evi
copilului educatlv'
Profesori ) Profesori
colaboratori
Priméria
33. Municipiului
Focsani
SPS
Hippocrate
Focsani
ISJ Vrancea
Sidptamana Scoala SPS Coordonatori )
Altfel 12-16.06 |  Hippocrate Stagiu Practic Elevi
34. 2023 Focsani Prof.
coord.
Curs de absolvire 17.06 SPS Director Director
Specialitatea AMF 2023 Hippocrate Consilier Consilier
35. Focsani Educativ Educativ
Profesori Profesori
Elevi Elevi
Curs de absolvire 28,07 SPS Director Director
Specialitatea AMG 2023 Hippocrate Consilier Consilier
36. Focsani Educativ Educativ
Profesori Profesori
Elevi Elevi

s

Consilier educativ,




